
Strickanleitung L 359_15_06

V-Pulli
Größe 36-38, 40-42 und 44

Die Angaben für Größe 40-42 und 44 stehen in Klammern. Steht 
nur eine Angabe, so gilt diese für alle Größen.

Material: LINIE 359 FANO Fb. 29 (braun-bunt) 450 (450/600) g, 
Stricknadeln Nr. 7.

Rippenmuster: 1 M re, 1 M li im Wechsel str. 
Hebemaschenmuster A (Steigung nach rechts), M-Zahl 
teilbar durch 6: 1. R = Hin-R: * 3 M re, 3 M li abheben (Faden 
vor der Arbeit), ab * stets wdh. 2. R = Rück-R: Alle M li str. Die 
1. und 2. R stets wdh, dabei die M in jeder Hin-R um 1 M nach 
rechts versetzen.
Hebemaschenmuster B (Steigung nach links), M-Zahl teilbar 
durch 6: 1. R = Hin-R: * 3 M abheben (Faden vor der Arbeit), 
3 M re, ab * stets wdh. 2. R = Rück-R: Alle M li str. Die 1. und 
2. R stets wdh, dabei die M in jeder Hin-R um 1 M nach links 
versetzen.
Zopf über 6 M: Nach Strickschrift arb. Es sind nur Hin-R 
gezeichnet, in den Rück-R M str, wie sie erscheinen. 1x die 1. – 
14. R arb, dann die 3. – 14. R stets wdh.
Betonte Abnahmen: Am R-Anfang die letzten Zopf-M mit der 
folgenden M re überzogen zus-str (= 1 M li abheben, 1 M re 
str, dann die abgehobene M überziehen). Am R-Ende die 1. 
Zopf-M mit der M davor re zus-str. Wenn die Abnahmen in einer 
Zopfungs-R sind, dann jeweils die zusammengestrickten M mit 
der Hilfsnadel arb.

Maschenprobe:
(Hebemaschenmuster A und B) 12 M und 22 R = 10 x 10 cm 
(Zopf) 6 M und 22 R = 5 x 10 cm 

ANLEITUNG
Rückenteil: 62 (66/72) M mit Nadel 7 im doppelfädigen 
Kreuzanschlag anschlagen und für den Bund 7 cm = 11 R im 
Rippenmuster str. Dann M wie folgt einteilen: RM, 28 (30/33) 
Hebemaschenmuster A, dafür mit 2 (1/1) M re, 3 M abheben, 
3 M re (3 M re, 3 M abheben/3 M abheben, 3 M re) beginnen, 
4 M Zopf, bzw. durch die Zunahmen 6 M Zopf, 28 (30(33) M 
Hebemaschenmuster B, dafür mit 3 M abheben, 3 M re beginnen, 
RM = 64 (68/74) M. Beide Hebemaschenmuster in jeder Hin-R 
um 1 M nach außen versetzen und in jeder Zopfungs-R beidseits 
der Zopf-M erneut mit 3 M abheben beginnen. Nach 55,5 cm = 
122 R ab Bund alle 64 (68/74) M abk. 

Vorderteil: Wie das Rückenteil str, jedoch für den V-Ausschnitt 
nach 38 = 84 R ab Bund die Arbeit in der Mitte teilen und beide 
Seite getrennt beenden, dabei den Zopf wie folgt arb: 3 M auf 
eine Hilfsnadel hinter die Arbeit legen, * 1 M re, 1 M aus dem 
Querfaden re verschränkt heraus-str, ab * 3x arb = 6 M, dann die 
M der Hilfsnadel wie folgt str: ** 1 M re, 1 M aus dem Querfaden 
re verschränkt heraus-str, ab ** 3x arb = 35 (37/40) M pro 
Vorderteilhälfte. Der Innenrand beginnt gleich mit dem Zopf, es 
wird keine zusätzliche RM gestr. Für die Ausschnittschräge am 

Innenrand in jeder 2. R 18x 1 M betont abnehmen = 17 (19/22) 
M. Nach 55,5 cm = 122 R ab Bund restliche 17 (19/22) M abk. 
Andere Seite gegengleich arb.

Ärmel: 30 M mit Nadel 7 im doppelfädigen Kreuzanschlag 
anschlagen und für den Bund 7 cm = 11 R im Rippenmuster str. 
Dann M wie folgt einteilen: RM, 12 Hebemaschenmuster A, dafür 
mit 3 M re, 3 M abheben beginnen, 4 M Zopf, bzw. durch die 
Zunahmen 6 M Zopf, 12 M Hebemaschenmuster B, dafür mit 3 
M abheben, 3 M re beginnen, RM = 32 M. In jeder Zopfungs-R 
beidseits der Zopf-M erneut mit 3 M abheben beginnen. Für die 
Ärmelschräge beids in der folgenden 9. (7./5.) R 1x 1 M, dann in 
jeder 8. R 3x 1 M und in jeder 6. R 7x 1 M (in jeder 6. R 7x 1 M 
und in jeder 4. R 6x 1 M/in der folgenden 6. R 1x 1 M und in jeder 
4. R 14x 1 M) zunehmen = 54 (60/64) M. Nach 37 (35/33) cm = 
81 (77/72) R Bund alle 54 (60/64) M abk.

Fertigstellung: Schulternähte schließen. Ärmel einsetzen. 
Ärmel- und Seitennähte schließen. 
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Vorder-

bzw.
Rückenteil= 1 M re

= 2 M auf eine 
Hilfsnadel hinter die Arbeit 
legen, 1 M re str, 1 M aus dem 
Querfaden re verschränkt 
heraus-str, 1 M re str, dann 
die M der Hilfsnadel wie folgt 
str: 1 M re str, 1 M aus dem 
Querfaden re verschränkt 
heraus-str, 1 M re str

= 3 M auf eine Hilfsnadel 
hinter die Arbeit legen, 3 M re str, 
dann die M der Hilfsnadel re str

Zopf über 6 M


